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WOZKI-PROTEZY- INHALATORY
STOMIA-PIELUCHOMAJTKI

67-200 GLOGOW | UL. KOSCIUSZKI 15A
TEL. 768350102
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67-300 SZPROTAWA | UL. KOSCIUSZKI 37
TEL. 6837636 31
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. C A RD ' A " | Centrum kardiologiczne
/ iporadnie specjalistyczne
67-200 Glogéw, /
ul. Jednoéci Robotniczej 404  J§ - DIABETOLOG

76/833 37 41 R
P/ - KARDIOLOG DZIECIECY
www.cardia.pl

- CHIRURG NACZYNIOWY
- SPEC. CHOROBY PEUC
- GASTROENTEROLOG

Zapraszamy:
ul. Gtowackiego 39
- DIETETYK tel. 601 99 66 01
lub 888 03 88 77
USG serca UsGzyt * USGtetnic * USGjamy brzusznej » Spirometria ul. Szymanowskiego 11
Badanie snu EKG wysilkowe = Holter EKG Holter cisnieniowy tel. 76 834 97 23
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Z chodzeniem pewnie miata problem wiec ...pojechata

Wyskoczyta po fajeczki

Przed wyjazdem do
sklepu po papierosy
wypita alkohol. Parkujac
auto uszkodzita inne.
Miata 2,68 promila
alkoholu w organizmie.

Wociaz nie brakuje oséb, ktore
wsiadaja za kierownice po wy-
piciu alkoholu. Policjanci ruchu
drogowego zatrzymali 35— letnia
glogowianke, ktéra kierowala
samochodem w stanie nietrzez-
wym. Kobieta uszkodzita inny
pojazd na parkingu. W momencie

zatrzymania miata 2,68 promila
alkoholu w organizmie.

- 35-latka thumaczyla, ze wybrata
sie do sklepu po papierosy. Nie
zaprzeczala, Ze miata pelng Swia-
domo$¢ tego co robi, wsiadajac za
kierownice auta. Przyznala, ze
pifa alkohol przed wyjazdem —
mowi podinsp. Bogdan Kaleta
oficer prasowy KPP w Glogowie.
- Policjanci zatrzymali prawo
jazdy kierujacej citroenem. Za
kierowanie w stanie nietrzez-
wym grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 2 oraz utrata

Szescédziesieciolatkowie aresztowani

Rodzinny interes narkotykowy

Starsi mieszkancy naszego miasta postanowili dorobi¢ do emerytury krzywdzac dzieci, mtodziez i dorostych.
Kobieta i mezczyzna po sze$édziesiatce zatozyli narkotykowy rodzinny biznes i czerpali z tego zyski.

o ostatnich zatrzymaniach okazuje sie,
przestepczo$¢ narkotykowa nie jest juz

domeng miodych ludzi, czesto samych,

prawa jazdy. Niezaleznie od
orzeczonej kary, sad obligato-
ryjnie orzeka w takich przy-
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padkach $wiadczenie pienigzne
w wysokosci nie mniejszej niz 5
tys. ztotych.

Poszukiwany
za niezaptacone

26 - latek za uchylanie
sie od uiszczenie
grzywien miat trafi¢
do aresztu na 44 dni.
Policjant zatrzymat
poszukiwanego

i przekazat go
patrolowi.

Wtedy okazalo sie, Ze mezczy-
zna nie zgtosit sie do odbycia
kary 2 lat pozbawienia wolno-
$ci. Termin uptynat klika dni
wczesniej.

Glogowski policjant sierz. szt.
Remigiusz Szumilas z Wy-
dzialu Prewencji, byt juz po
stuzbie. W trakcie zakup6w za-
uwazyl mezczyzne, o ktérym

mandaty

wiedzial, ze jest poszukiwany,
za uchylanie sie od uiszczenie
grzywien. 26 —latek miat trafic
do aresztu na 44 dni. Policjant
zatrzymal poszukiwanego
i przekazat go patrolowi.

- Poszukiwany nie ui$cit
grzywien jakie zostaty mu
wymierzone przez sad, za po-
pehnione wykroczenia. L.acznie
byla to kwota 1049 zlotych.
Policjant podjat interwencje.
Skontaktowat sie z oficerem
dyzurnym i poprosit o wspar-
cie. Zatrzymat poszukiwanego
iprzekazat go przybytym funk-
cjonariuszom — méwi podinsp.
Bogdan Kaleta oficer prasowy
KPP w Glogowie.

Dla 26 — latka sprawa nie
skonczyla sie po zaptaceniu
grzywny. Policjanci ustalili,
ze kilka dni wcze$niej, miat
zglosic¢ sie do zaktadu kar-
nego aby tam odby¢ kare 2
lat pozbawienia wolnosci za
przestepstwa narkotykowe.
Mezczyzna trafil do wiezienia.

Zapfacit za rodzinny majatek zaptacit fatszywkami

uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych i psycho-
tropowych. Coraz czesciej cheé ,tatwego zysku”,
bez wzgledu na spoteczne skutki, kusi réwniez
osoby w powaznym wieku. Dwoje mieszkancéw
skusito sie na fatwy tup. Dzieki glogowskiej policji
zostali juz zatrzymani.

- Funkcjonariusze ujawnili 456 porcji suszu ma-
rihuany, woreczki strunowe i wagi elektroniczne.
Podejrzani nie tylko posiadali narkotyki, ale réwniez
je sprzedawali. Obydwoje ustyszeli zarzuty posia-
dania narkotykéw oraz odplatnego udzielania ich
innym osobom — méwi podinsp. Bogdan Kaleta
oficer prasowy KPP w Glogowie.

Zatrzymani, ustyszeli zarzuty udzielania narko-
tykéw innym osobom za kwote 14 400 zlotych
oraz ich posiadania. Prokurator zastosowat wobec
podejrzanych policyjny dozoér oraz poreczenie
majatkowe w wysokosci 3000 ztotych. Grozi im
kara pozbawienia wolno$ci nawet do lat 10.

probowat oszukat siostre

Dwadziescia tysiecy
ztotych brat przekazat
siostrze za zrzeczenie
sie praw do udziatu

w mieszkaniu po
rodzicach. Niestety

w kopercie byty
pieniagdze wydrukowana
na domowej kopiarce.

stosowne dokumenty. Po ich
podpisaniu, siostra otrzymata
koperte z obiecanymi pieniedzmi.
Jej zaskoczenie bylo ogromne,
bowiem w $rodku znajdowaty sie
tylko wydrukowane jednostronnie
odbitki banknot6éw.

Kobieta zawiadomita
o0 oszustwie policje i 35 — latek
zostal zatrzymany — mowi
podinsp. Bogdan Kaleta oficer
prasowy KPP w Glogowie.
Policjanci w jego mieszkaniu
odnalezli min. kartki papieru
z wydrukami, ktére uznat za
nieudane. Mezczyzna ustyszat
zarzut dokonania oszustwa. Grozi
za to kara pozbawienia wolnosci
nawet do lat 8.

34— letnia mieszkanka Glogowa
otrzymata od brata 20 000 ztotych
. Miala to by¢ rekompensata za
zrzeczenie sie praw do udzialu
w mieszkaniu po rodzicach. 35
—latek przed wizytq u notariusza
okazal swojej siostrze uméwio-
na kwote, ktérg przygotowat
w prawdziwych banknotach.
Oboje u notariusza podpisali

reklama

KASACJA POJAZDOW

SKUP AUT

GABINET
CHIRURGICZNY
“CHIROMED"”

lek. Wojciech Nienartowicz
SPECJALISTA CHIRURG

" (red)

ADREX

Lekarskie porady specjalistyczne
Badanie USG jamy brzusznej
Badanie TRUS gruczotu krokowego

NIZYTY DOMOWE

Gtogéw, ul. Dtuga 86

Glogow ul. Elekiryczna 24c

TEL. 909 560 737

www.zlomowanie.glogow.pl

rejestracja: () 60184 96 41
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Kolonoskopia dla kobiet

Idzmy naprzdd z nadzieja

Pod patronatem Starosty
Gtogowskiego i Prezydenta
Miasta Gtogowa w ekonomiku
rozegrano kolejna edycje
konkursu papieskiego pod hastem
»ldZmy naprzoéd z nadzieja”.

Na najwyzszym podium staneli: Szymon
Dabski i Kinga Lewicka ze Szkoty Podsta-
wowa nr 11oraz Joanna Jaworska z Liceum
Ogolnoksztatcacenr 1.

Po zaniechaniu organizacji Metropolital-
nego Konkursu Papieskiego przez diecezje
metropolii szczeciniskiej, Zespét Szkot Eko-
nomicznych im. Jana Pawta IT w Glogowie
wrocit ponownie do sprawdzonej formuty
konkursu o patronie szkoty. W tym roku
konkurs prowadzony by} pod hastem ,,IdZmy
naprzod z nadzieja”.

- Kontynuujemy edycje plastyczna, literacka
dla miodziezy szkolnej i testowa, ta ostatnia
dla szkét podstawowych i klas gimnazjal-
nych — méwi Wojciech Janisio Dyrektor
Zespotu Szkét Ekonomicznych.

Konkurs od pierwszej edycji objety zostat
patronatem Starosty Glogowskiego i Prezy-
denta Miasta Glogowa. Nagrody ufundowali
takze: ksiegarnia Feniks oraz Glogowskie
Stowarzyszenie Literackie, poczestunek
zapewnili Spotem PSS w Glogowie oraz
Restauracja Fortepiano.

Wyniki tegorocznej edycji konkursu

papieskiego pod hastem ,,IdZmy naprzod
znadziejq”.

Edycja testowa: I miejsce zajat Szymon
Dabski — Szkota Podstawowa nr 11 im.
Polskich Olimpijczykéw w Glogowie. 11
miejsce — Natalia Dulat — Szkota Podstawowa
nr 7 w Glogowie. IIT miejsce — Krystian
Pierzchalski — Szkota Podstawowa nr 6 im.
Tadeusza Ko$ciuszki w Glogowie.

Edycja literacka: I miejsce — Kinga Lewicka
— Szkola Podstawowa nr 11 im. Polskich
Olimpijczykéw w Glogowie. IT miejsce — Na-
talia Linka — Zespét Szk6t Ekonomicznych
im. Jana Pawta II w Glogowie. I1I miejsce
— Natalia Krol — Szkota Podstawowa nr 2
w Glogowie.

Edycja plastyczna: I miejsce- Joanna Ja-
worska — Liceum Ogélnoksztatcace nr 1
w Glogowie. Il miejsce — Kacper Poczyszcz
— Zesp6t Szkét Technicznych i Ogélno-
ksztalcacych w Glogowie. III miejsce —
Aleksandra Grzybek — Szkota Podstawowa nr
82z Oddziatami Integracyjnymi im. Jana

z Glogowa w Glogowie. Jury przyznato
wyréznienie. Otrzymata je Maja Fisz ze
Szkoty Podstawowej i Liceum Aslan.

i mezczyzn

Bezplatne
badania
w MCZ

Badania
profilaktyczne
dla mieszkancow
powiatu.
Kolonoskopia dla
kobiet i mezczyzn
od 25 roku zycia.

Miedziowe Centrum
Zdrowia przygotowato
programy profilaktyczne
dla pacjentéw z terenu sub-
regionu legnicko-glogow-
skiego - bezptatne badania
kolonoskopowe adresowane
do kobiet i mezczyzn czyn-
nych zawodowo w wieku
od 55 do 64 roku zycia oraz
bezptatne badania kolono-
skopowe dla 0s6b w wieku
40 — 65 lat, ktére miaty
w rodzinie przynajmniej
jednego krewnego z rakiem
jelita grubego, a takze dla
o0s6b w wieku 25 — 65 lat
pochodzacych z rodziny
HNPCC lub FAB.

Urila Erapejsoa
o maai b i fmaaary

Rl-a

m MIEDZIOWE CENTRUM ZDROWIA 5.4,
w Lubinie
ZAPRASTA HNA

Farvdunne
Eu'apsjieie
Faarar wpanaby

BEZPLATNE BADANIE KOLONOSKOPOWE
ADRESOWANE DO OSOB CZYNNYCH ZAWODOWO
W WIEKU OD 55 DO 64 ROKU ZYCIA

W romoch bodonia pacjent mo zogwarantowane:

+ bazplatnde odek do ccryszaenia jelita

* mnbsczulenis

* transport zhiorowy zongonizowany z misjscowofci o uinadnionym
dojetdoe do cdrmdkiw wykerywanda badan

Kolonoskopia
jest najskuteczniejszg metodg
w rozpoznaniu raka jelita grubego.

Blitsze informacje otrrymasz:
* na stronia internetowaj www.mez.pl
* w Procowni Endoskopows] Oddrichu Gastroenterclegicinege
Szpitolo MCZ 5.4 w Lubinie ul. M. SHodowskiej-Curie 54
Bud. D40V tel. 76 / 84 60 321
* w Pracowniach Endoskapowych w Prepchodnioch MCZ S.A
* w Legnicy ul, Olozei 144 . 76/ 74 39 540;
* w Glogowie ul. Spottowa B tel. 76/ 72 76 740
* w Contralnej Rejestroci tel. 76 / B4 &0 382

= w ulathach informacyinych

&

N3e euehal, svece] dle peld nle Jest 2 péime.

Proqeld wapslinansewony proes Unly Ewrepejnls 2o iredbw EFS = ramoch RPO WD s loto 2014-2020°
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Nie ptac, zarabiaj

na terminalu

Najszersza oferta aplikacji:

Akceptacja kart ptatniczych (w tym

ptatnosci w walucie karty dzieki DCC)

Dotadowania telefonéw
komoérkowych

Ekspozycja, sprzedaz
i rejestracja starteréw

Kody cyfrowe,
karty prezentowe

Ustuga Cashback - wyptata
pieniedzy

Mozliwosé optacania
rachunkéw

Dotadowania
licznikéw energetycznych

PRZEJRZYSTY MODEL ROZLICZEN
NOWOCZESNE TERMINALE

WSPARCIE 7 DNI W TYGODNIU
| BEZPEATNY SERWIS

Euronet Polska Sp. z 0.0. ul. Inflancka 4c, 00-189 Warszawa, NIP: 526-10-30-333
Infolinia epay : +48 22 519 77 09 Fax.: +48 (22) 519 77 04
e-mail: kontaktlinia@epaypolska.pl
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Czosnek, kiszonki, imbir i kardamon, czyli jak sie rozgrzaé¢

promocja zdrowia

gutabpia @

Zamiast sztucznych warzyw
kiszona kapusta i ogorki

LA

Grupa KGHM

Okres wzmozonej zachorowalnosci na przeziebienia i grype wciaz trwa. Specjalisci radza
dostosowac diete do panujacych warunkow pogodowych i uzupetnic ja o produkty, ktére rozgrzeja
i wzmocnig nasz organizm. Nieliczni wiedza, ze wszelkiedo rodzaju kiszonki pozytywnie wplywaja

na odpornos¢ organizmu. A zatem....kapusta i ogorki kiszone to catkiem dobre panacea w walce
z wirusami i bakteriami.

ielu specjalistow od zywienia
przekonuje, ze dostepne na
rynku szklarniowe nowalijki

nie posiadaja wszystkich wartosci
odzywczych jak warzywa w porze ich
naturalnej wegetacji.

- Jesli polski marzec nie jest pora we-
getacji warzyw takich jak pomidory,
rzodkiewka czy satata i szczypiorek, to
warzywa szklarniowe, czy sprowadzane
z zagranicy, moga by¢ duzo ubozsze
w mineraty i witaminy. Czy zatem nie
powinnismy ich spozywad? Wowczas
nasze jedzenie bedzie mniej smaczne,
wyczerpig sie ham pomysty czym mo-
glibysmy urozmaici¢ np. nasze kanapki.
W okresie zimowo/wiosennym w zamian
powinnismy siegnac po kiszonki. Jest to
trudny czas dla naszego organizmu. Cze-
sto mamy zte samopoczucie, zaczynamy
mie¢ problemy z doborem smakujacych
nam produktow. Tesknimy za réznymi
smakami, ktore rozpieszczaty nas latem
czy wiosna. Ot6z produkty fermento-
wane beda naprawde bardzo dobrym
wyborem Mysle tu o kapuscie kiszonej
czy ogorkach. To sa przetwory, ktore
dobrze znamy. Mato kto wie, ze réwnie
dobrze mozna kisi¢ kalafior, papryke,
pomidory czy cukinie. Kisic mozna tez
jabtko, gruszki czy sliwki.

Kiszonki to bardzo cenne zrodto cennych
mineratow i witamin. Przede wszystkim
sq bogate w witamine C, czyli kwas

askorbinowy. To jedna z najwazniejszych
witamin zapobiegajacych przeziebie-
niom. Zamiast wody z cytryna i tyzka
miodu mozemy zadbac o to, bysmy mieli
kiszone produkty w naszym codziennym
menu. Zawarta w nich witamina C po-
prawi nasza odpornos¢. Zwiekszy tez
przyswajalnos¢ zelaza przez organizm,
0 czym czesto zapominamy. Tak czesty
dzisiaj problem niedokrwistosci, jest
czesto spowodowany wtasnie jej bar-
kiem. Witamina C jest konieczna, by
zelazo dobrze sie przyswajato.

Trzeba pamietac, ze powinnismy wy-
bierac produkty kiszone, czyli poddane
fermentacji odpowiednich bakterii, a nie
kwaszone. To bardzo wazna informacja
dla konsumentow, by rozrézniali rozni-
ce. Kwaszonki sa nosnikami mikroflory
probiotycznej. O probiotykach i scho-
rzeniach spowodowanych ich brakiem
mowi sie teraz bardzo duzo. Wtasciwa
flora bakteryjna jelita grubego jest
podstawa naszego zdrowia . Jezeli jelito
jest zdrowe , to caty organizm jest
zdrowy - ttumaczy Alicja Sokotowska,
inzynier, specjalista ds. zywienia MCZ
S.A. w Lubinie.

Nie pozostaje nam nic innego, jak udac
sie do sklepu z warzywami i naby¢
kiszona kapuste czy ogorki. Zbliza sie
przesilenie wiosenne, pomoézmy wiec
swojemu ciatu w zdrowiu przywitac
wioshe .

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

DOWY

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

"‘cz MIEDZIOWE CENTRUM ZDROWIA S.A.

w Lubinie

ZAPRASZA NA

BEZPLATNE BADANIE KOLONOSKOPOWE
ADRESOWANE DO OSOB CZYNNYCH ZAWODOWO
W WIEKU OD 55 DO 64 ROKU ZYCIA

W ramach badania pacjent ma zagwarantowane:
* bezptatnie $rodek do oczyszczenia jelita
* znieczulenie

* transport zbiorowy zorganizowany z miejscowos$ci o utrudnionym
dojezdzie do o$rodkéw wykonywania badan

Kolonoskopia
jest najskuteczniejszg metodg
w rozpoznaniu raka jelita grubego.

Blizsze informacje otrzymasz:
* na stronie internetowej www.mcz.pl

* w Pracowni Endoskopowej Oddziatu Gastroenterologicznego
Szpitala MCZ S.A. w Lubinie ul. M. Sktodowskiej-Curie 54
Bud. D-40 V. tel. 76 / 84 60 321

* w Pracowniach Endoskopowych w Przychodniach MCZ S.A.
* w Legnicy ul. Okrzei 14A tel. 76 / 74 39 540;
* w Glogowie ul. Sportowa 1B tel. 76 / 72 76 740

* w Centralnej Rejestracji tel. 76 / 84 60 382

* w ulotkach informacyjnych

Nie ezekaf, dbada] sie polki nie jest za pérane.

«Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq ze $rodkéw EFS w ramach RPO WD na lata 2014-2020"
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Lewica i bezpartyjni krytykuja przewodniczacego rady

Radni lewicy

i bezpartyjni sa
niezadowoleni z dziatan
prowadzonych przez
Przewodniczacego Rady
Miasta Gtogowa. Po
zebraniu odpowiedniej
liczby podpisow

ztoza wniosek o jego
odwotanie.

Radni lewicy i bezpartyjni straci-
li zaufanie do Przewodniczacego
Rady Miasta Glogowa Andrzeja
Kolinskiego. Na najblizszej sesji
ztozony zostanie wniosek o jego
odwotlanie. Radni podaja kilka
powoddw swojej decyzji. Jednym
z nich jest sposéb prowadzenia
sesji 26 marca, na ktérej miata
by¢ procedowana uchwata doty-
czaca podziatu miasta na okregi
wyborcze. Uchwata nie trafita
pod obrady radnych, poniewaz
zostata wykreslona z porzadku
obrad. Za wykre$leniem gloso-
wato 11 radnych.

- Wykresli¢ z porzadku obrad
projekt uchwaty mozna byloby
gdyby zaglosowato za tym 12
radnych —méwi Zbigniew Sien-
kiewicz, Radny Rady Miasta

Glogowa. — Przewodniczacy
uznat, ze wystarczy 11 gloséw
by uchwata zostata wykreglona,
czym naruszy! prawo. Przewod-
niczacy zamkna! poniedziatkowa
sesje zwykla i tym samym unie-
mozliwit procedowanie uchwaty
o okregach wyborczych na innej
sesji. Mog} przeciez, jak to juz
wczesniej bylo praktykowane,
przerwac obrady i druga czes¢
otworzy¢ w $rode 28 marca.

Nie zrobit tego ztamat przepisy
prawa. Zwolanie zwyklej sesji
na 28 marca jest niezgodne
z prawem. Mozna bylo to
uczyni¢, na wniosek prezydenta
poniewaz do prezydenta nalezy
ta kompetencja. StraciliSmy za-
ufanie do Andrzeja Kolinskiego.
Obawiamy sie, ze nadal i coraz
czesciej moze dochodzi¢ do
famania prawa , na co pozwoli¢
nie mozemy. Na najblizszej sesji

dtogowextral
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ztozymy wniosek o odwotanie
z funkcji przewodniczacego Rady
Miasta Andrzeja Kolifiskiego.
Nie godzimy sie na tamanie
prawa przez przewodniczacego
i wprowadzanie sprzecznych
z prawem standardéw w pracy
rady.

Radni lewicy licza na to, iz
pod wnioskiem o odwotanie
przewodniczacego podpisze sie
odpowiednia liczba radnych.
Zgodnie z wymogami wniosek
moze ztozy¢ minimum sze$ciu
radnych.

Andrzej Koliniski Przewodnicza-
cy Rady Miasta Glogowa nie zna
zarzutow radnych lewicy i bez-
partyjnych. Uwaza, ze w dobie
demokracji jest taka mozliwo$¢,
aby radni ztozyli wniosek dot.
odwolania przewodniczacego
rady.

- Z wnioskiem o odwotanie radni
moga wystapic¢. Do skutecznego
z}ozenia wniosku ustawodawca
wymaga, aby stanowili oni co
najmniej jedng czwarta sktadu
rady - méwi Andrzej Kolifiski
Przewodniczacy Rady Miasta. -
Zarzuty znam tylko z przekazéw
medialnych.

Gwiazdy na Wieczorze tarica

Madiczny

wieczor w MOK

W sali widowiskowej MOK
z okazji Miedzynarodowego
Dnia Tanca wystapia dzieci,
miodziez i gwiazda wieczoru.
Wstep: dowolny datek do puszki
wolontariuszy ,,Jagodzianek”.

20 kwietnia o godz. 17 w sali wi-
dowiskowej Miejskiego Osrodka
Kultury wystapia dzieci i mo-
dziez z sekcji tanecznych MOK
i MCK Mayday. Samar wystapi
w tancu wspoétczesnym, Fantom

— zaprezentuje sie w taficu towa-
rzyskim. Wystapia takze dzieci
z zespotu Zumbatomic a takze
dzieci z Klubu Tanca Towarzy-
skiego Anima Danza. Gwiazda
wieczoru beda Agata Kociriska
i Mateusz Smikiel.
Wstepem na magiczny wieczér
z okazji Miedzynarodowego Dnia
Tarca jest dowolny datek do pusz-
ki wolontariuszy ,,Jagodzianek”.
u Zdjecie: MOK
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SWIDNICA, GRODZKA 20 | SWIDNICA, tUKOWA 12 | SWIDNICA GALERIA SWIDNICKA |

SWIDNICA WALBRZYSKA 3 | WROCLAW BRANIBORSKA DOMAR NOWY |
WROCEAW GALERIA LEGNICKA | WROCEAW HALLERA 52 CH BOREK |
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* K
* *
* UE «
* ROAMING *
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NOWA,

REWELACYJNA

CENA

WROCEAW HUBSKA 102/118 WROCEAW SIMPLY | WROCAW KRAKOWSKA 1 GALERIA SYLWIA |
WROCEAW PASAZ GRUNWALDZKI POZIOM -1 PLAC GRUNWALDZKI 22

WROCLAW, CZARNIECKIEGO 25A | WROCEAW, NOWOWIEISKA 31-33

WROCEAW, OLESNICKA 27 | WROCEAW, POWSTANCOW SLASKICH 73-95 SKY TOWER PARTER
WROCEAW, POWSTANCOW SLASKICH 73-95 SKY TOWER PIETRO | BOLESEAWIEC, ASNYKA 4
BOLESAWIEC ASNYKA 1GALERIA PIAST | LEGNICA GALERIA GBG MARSA 30 POLOMARKET |
LEGNICA IWASZKIEWICZA (SZPITAL) | LEGNICA, GALERIA GWIEZDNA 4|

LEGNICA CHOJNOWSKA 41CH FERIO | LEGNICA DWORZEC PKP DWORCOWAT |

LEGNICA GGRNICZA TA BIEDRONKA | OLESNICA, KILINSKIEGO 4B |

OLESNICA RYNEK 19 STOKROTKA | OLESNICA WOJSKA POLSKIEGO 32 BIEDRONKA NOWY |
OLESNICA OLIWKOWA GALERIA POGODNA | SWIEBODZICE, SWIDNICKA 2A |

WALBRZYCH DEUGA 10BI | ZtOTORYJA, STAROMIEJSKA |

NOWA RUDA PHSUDSKIEGO BIEDRONKA | ZMIGROD SPORTOWA 22 BIEDRONKA

BIELAWA 1 MAJA 37 BIEDRONKA

R 4

=i

/30DNI

=%, NIELIMITOWANE
i ROZMOWY | SMSy

ABY AKTYWOWAC,
WYBIERZ: *139*4829#

Obowigzujg warunki oferty

729 200 322

lycamobile.pl
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Nastapito wreszcie otwarcie granicznego szlaku wodnego na Odrze
W kwietniu do Glogowa przybity juz ,MS Princess” pod ban_derq
holenderska i ,MS Sans Souci”, a takze ,,MS Coral Excellenc”.

e

Festiwal piosenki obcojezycznej w MOK

Organizatorzy czekajg na zgloszenia

Do 20 maja MOK czeka na zgto-
szenia do udziatu w kolejnej edycji
ogolnopolskiego konkursu dla
miodych wokalistéw w Glogowie.
Go$¢mi specjalnymi bedq Marta
PodulkaiKarolina Szczurowska.
XIITI edycji ogdlnopolskiego kon-
kursu dla mtodych wokalistow
w Glogowie, po raz pierwszy
bedzie miata formute festiwalo-
wa. XIII Ogélnopolski Festiwal
Piosenki Obcojezycznej odbedzie
sie od 13 do 14 czerwca br. Patronat

nad festiwalem objat Prezydent
Miasta Gtogowa Rafael Roka-
SZeWICZ.

Konkurs odbedzie sie w trzech
etapach: I ETAP - zgloszenia
w formie filmikéw z Waszymi
wykonaniami piosenki kon-
kursowej zweryfikuja jurorzy,
przyjmowanie zgloszen do dnia
20.05.2018r.

IT ETAP - zakwalifikowani do
tego etapu wokali$ci zaprezentuja
sie na Zywo podczas przestuchan

J

konkursowych w dniach 13-
14.06.2018r
w Miejskim Osrodku Kultury
w Glogowie oraz wezma udziat
w spotkaniu panelowym z Marta
Podulka oraz Karoling Szczu-
rowska.
III ETAP - Koncert Laureatow
14.06.2018, godz. 17.00 sala wi-
dowiskowa MOK
Termin nadsylania zgtoszen mija
20.05.2018r.

u Zdjecie: MOK
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Zyski pomniejszg wydatki mleszkancow 05|edI|

Cztery parkingi powstana
na osiedlach Srodmiescie,
Chrobry oraz Kopernik
Ai C, a doktadniej

przy ulicach: Matejki,
Morcinka, Andromedy

i Orbitalnej. Ten przy ul.
Andromedy bedzie miat
34 miejsca postojowe,
pozostate po 60 miejsc.

W ostatnich latach Spétdzielnia
Mieszkaniowa Nadodrze miedzy
innymi we wspdlpracy z Gming
Miejska Glogéw, zwiekszata
liczbe miejsc postojowych na
glogowskich osiedlach. Wpty-
nely ona na poprawe warunkow
parkowania i poruszania sie na
osiedlach. To jednak ciagle kropla
w morzu potrzeb. Wciaz trwaja
prace nad wygospodarowaniem
kolejnych terenéw pod parkingi.
Wszystko musi jednak odbywac
sie z zachowaniem umiaru, by

z osiedli nie zrobi¢ betonowych
pustyni, bez skrawka zieleni.

- Caly czas przy wspétudziale
mieszkancédw, podczas Zebran
Wyodrebnionych Nieruchomo-
$ci, posiedzen Rad Osiedli czy
Rady Nadzorczej, kolejne tereny
przeznaczane sg na parkingi —
moéwi Mateusz Kowalski z SM
Nadodrze. - Wszystko po to, by
utatwi¢ zycie kierowcom i pie-
szym. Bez nowych parkingow
samochody beda pozostawiane
na trawnikach, chodnikach, bo-
iskach, placach zabaw. Beda wiec
niszczy¢ to, na utrzymanie czego
spotdzielnia, czyli wszyscy miesz-
kancy, wydaje niemate pieniadze.
Do 2017 roku SM Nadodrze
oddata do uzytku dwa parkingi
na prawie 160 miejsc. Ogrodzo-
ne, o$wietlone i monitorowane
place z miejscami postojowymi
powstaly przy ulicach Oriona
i Gwiazdzistej. Cieszg sie duzym

Dojazd do garazu tylko
oznaczonatrasa

Ruszy remont drogi
prowadzacej do Zespotu
Szkot Samochodowych

i Budowlanych. Dojazd do

zainteresowaniem mieszkancow,
na co wskazuje petne obtozenie.
W planach sa jeszcze cztery
parkingi, ktére powstang na
osiedlach Srédmiescie, Chrobry
oraz Kopernik A i C, a doktadniej
przy ulicach: Matejki, Morcinka,
Andromedy i Orbitalnej. Ten przy
ul. Andromedy bedzie miat 34
miejsca postojowe, pozostale
po 60 miejsc. Pierwszenstwo
wynajecia miejsca na tych par-
kingach beda mieli cztonkowie
spotdzielni. Oplaty za miejsca
postojowe w pierwszej kolejno-
Sci beda przeznaczone na zwrot
kosztéw wybudowania parking6w,
a po kilku latach beda przynosi¢
korzy$¢ wszystkim cztonkom.

- Zysk spotdzielni z tych optat
bedzie zmniejszat wydatki miesz-
kanicédw ponoszone chociazby na
eksploatacje — wyjasnia Mateusz
Kowalski.

" (red)

garazy zostanie oznakowany.
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~ Rafaela Rakaszewitza

Od poniedziatku, przez miesiac na
drodze prowadzacej do Zespotu Szkét
Samochodowych i Budowlanych
przeprowadzany bedzie remont
nawierzchni. Osoby korzystajace
z garazy przy tej drodze nie musza sie
obawiaé, na pewno dojada autem do
garazy. Dojazd zostanie odpowiednio
oznakowany.

Miejski Osrodek Kultury
w Gtogowie

13-14.06.2018
termin nadsylania zgloszen:

20.05.2018

Spokojne $wiateczne powroty do domu

Bezpieczny Weekend — Wielkanoc 2018

W okresie $wigtecznym policjanci
prowadzili dziatania ,,Bezpieczny
Weekend - Wielkanoc 2018”.

W tym czasie nie doszto do zadnego
wypadku drogowego. Odnotowano
tylko niegrozne kolizje.

22. W trakcie dziatan policjanci zwracali szczeg6lng
uwage na stan trzezwosci kierowcow, respektowanie
przepisow ruchu drogowego, szczegdlnie stosowanie
sie do obowiazujacych ograniczen predkosci.

- Niestety nie wszyscy kierowcy wykazali sie
nalezyta wyobraznia i zatrzymano 3 kierujacych,
ktérzy prowadzili pojazdy w stanie nietrzeZwosci —
moéwi podinsp. Bogdan Kaleta oficer prasowy KPP
w Glogowie. - W okresie $wigtecznym doszto do 8
zdarzen drogowych.

Goscie-specjalni:

W czasie $wiat policjanci zatrzymali 3 nietrzezwych
kierowcow oraz przeprowadzili tacznie 131 réznego
rodzaju interwencji.

Grand Prix XII OKPO Glogow/The Voice I(II:I g
I-'iegulamm i karta zgtoszen do pobrania na'st

P, o Policyjne dzialania ,,Bezpieczny Weekend” rozpoczely ~ Szczesliwie na terenie powiatu glogowskiego byty
..M.;.;';'E PP SPROL w % sie juz 30 kwietnia w zwigzku ze wzmozonym ruchem  to tylko i wylacznie niegroZne kolizje drogowe,
na drogach spowodowanym fala wyjazdow $wiatecz-  powodujace starty materialne ale nie skutkujace

B s (B0 Ginm ees BIEE  LE. sk @icssie 2. Von, W nych. Akcje zakoriczono w poniedziatek o godzinie  obrazeniami ich uczestnikéw.
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Na dworcu odsionia tablice hallerczykom!

W 100. rocznice odzyskania
niepodlegtosci oraz dla
upamietnienia przejazdu

w kwietniu 1919 roku przez
Gtogow pierwszego transportu
Armii Polskiej gen. Jozefa
Hallera, na gtogowskim dworcu
kolejowym, zostanie odstonieta
okolicznosciowa tablica.

W nocy 20 kwietnia 1919 roku wjechat
na dworzec kolejowy w Glogowie pierw-
szy transport Armii Polskiej we Francji.
W jednym z wagon6éw znajdowat sie jej
dowddca, gen. Jozef Haller. Nazywana od
koloru munduréw ,,Btekitng Armia” formacja
przejezdzata przez Glogéw do korica czerwca
1919 roku.

Plan wydarzen 20 kwietnia 2018 roku:

- godz. 9:00 - seans filmowy ,,Blekitna Armia

1917-1919”. Sala kinowa w Miejskim Osrodku
Kultury w Glogowie.
- godz. 12:00 - odstoniecie tablicy pamiat-
kowej na gtogowskim dworcu kolejowym
(jej projekt obok).
- godz. 16:00 - wyklad ,,Fenomen Armii
Gen. Hallera” dr. Rafata Sierchuty (IPN
Poznan). Sala konferencyjna w Muzeum
Archeologiczno Historycznym w Glogowie.
- 0d 20 kwietnia do 6 maja 2018 roku - wysta-
wa plenerowa ,,Armia Blekitna. W walkach
o niepodlegtos¢ Polski 1917-1920”. Sukien-
nice na gtogowskim Rynku.
Organizatorami wydarzenia jest Fundacja im.
Bolestawa Chrobrego ze Szczecina, wspoma-
gana przez Towarzystwo Ziemi Glogowskiej
i Muzeum Archeologiczno Historycznym
w Glogowie. Impreza odbywac sie bedzie pod
patronatem projektu ,,Niepodlegla”.

1 (red)

Projekt okolicznosciowej tablicy

Rejestracja do poradni endokrynologicznej

Profilaktyka chorob tarczycy

0d 11 kwietnia ruszy
rejestracja do Poradni
Endokrynologicznej.
Programem
finansowanym przez
Gmine Miejska
Gtogow i Fundacje
KGHM Polska Miedz
objeci sa petnoletni
mieszkancy miasta.

Do grudnia 2018 roku realizowa-
ny bedzie program ,,Profilaktyka
Choréb Tarczycy- Poradnia
Endokrynologiczna na terenie
Gminy Miejskiej Glogow”.
Program skierowany jest do pel-
noletnich mieszkaficéw miasta
Glogowa. Swiadczenia w ramach
programu, realizowane beda
w Poradni Endokrynologicznej
przez lekarza Marka Jurczyka,

specjaliste endokrynologa. Kaz-
dy pacjent w ramach wizyty
bedzie mial wykonane: badanie
laboratoryjne (TSH i FT4) wraz
z analiza wynikow, badanie USG
tarczycy ijego ocene, konsultacje
specjalistyczna przez lekarza
endokrynologa oraz wydanie
zalecen do dalszego postepo-
wania w przypadku wykrycia
podejrzanych zmian.

Rejestracja pacjentéw do
programu odbywac sie bedzie
osobiscie przez Pacjenta w trybie
,»bez skierowania” w Centralnej
Rejestracji - w holu szpitala,
w terminach: pierwszy termin
rejestracji od 11 kwietnia 2018
roku . W tym terminie rejestra-
cja obejmie 114 os6b na wizyty
w miesigcach kwiecien i maj.
Kolejny termin rejestracji od 23

maja 2018 roku - 134 miejsca na
wizyty w miesigcach czerwiec
i lipiec. Rejestracja na wizyty
w miesigcach kolejnych, 252
miejsca, zostanie ogtoszona we
wrzesniu. Pierwsze konsultacje
specjalistyczne odbeda sie 17
kwietnia 2018.

Kolejny Program skierowany jest
do oséb, ktére nie uczestniczyty

i

w poprzednie] edycji w roku 2017,
z wyjatkiem oséb, u ktérych zo-
staly wykryte zmiany (guzki,
torbiele) przy poprzedniej wizycie
profilaktycznej.
Program profilaktyczny finanso-
wany jest przez Gmine Miejska
Glogéw oraz Fundacje KGHM
Polska Miedz.

" (red)
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JUN LITAWEN jest jednym z najiepszych filipinskich uzdrowicieli z wislolzinim doswiadczeniem | praktyka uzdrawiania oraz duzymi osiagnieciami.
Wisloletni czionek Christian Spirtual Regeneration Movement | Stowarzyszenie Filipinskich Uzdrowicieli. Wywodzi sig ze znanej rodziny uzdrowi-

cigli na Filipinach. Jego nazwisko | moc uzdrawiania, znane s3 w cahej Europie i Polsce. Misspotykane umiegjetnosci, intuicja i skutecznost uzdra-

wiania a takZe dar przekazywania cudowns] | pozytywnej energil Zatrzymaty U setek ludzi roowd) najciezszych chorob. Efekbywnost jego dzistania

jest ogromna | pomocna przy rozmaitych chorobach w szerckim | nieograniczonym zakresie. Uzdrowiciel jest zdoiny poprzez intensywna koncentra-

"1 Cje WyIWOrZyt 0Oromna ensrgie eteryczna wokit swoich rak, kiora przekazuje choremu.

Reynaldo Jun Litawen przyimuje:
20 kwietnia - Bolestawiec
21 kwietnia - Jelenia Géra i Watbrzych
22 kwietnia - Wroctaw
23 kwietnia - Lubin i Glogow

Zapisy i informacje

693 788 894
784 609 208

Jego mac uzdrawiania pomaga w leczeniu; chordb nowotworowych, wadach serca, chorobach oczu, nerwicach, deformacii kregostupa,
miazdzycy, paralizach, kamieniach nerkowych i Zélciowych, chorobach prostaty, wrzodach Zoladka i dwunastnicy, guzach i cystach,
chorobach kobiecych i innych schorzeniach. Jego moc oddziatywuje na caty schorowany organizm, udrainiajac kanaty energetycane.

Frzykiadem skutecanosci vzdrawiania jest; Pan Jozef z Wroclawia, kidremu po dwoch wizytach u uzdrowicieta usta-
pify bole kregoshupa i zakonczyl sie problem z przerostem prostaty, Pani Maria z Krakowa zapewnia, e dzieki wizy-
tom u uzdrowiciela pozbyta sie miesniakow na narzadach rodnych, co potwierdzily badania USG. Pan Andrzej z Gdan-
ska - po trzech wizytach u uzdrowiciela — zdjgcie USG potwierdzito pozbycie sie kamieni w woreczku i nerkach. Pani
Janina z Katowic — po wizycie u uzdrowiciela wehionat sie guz piersi, ktory byl przeznaczony do operacji.

Dopoki pacjent wierzy w istnienie sil ponadiudzkich i jest otwarty na dziatanie uzdrowicieli, moZe zawsze osiagnac pomec.

Gmina inwestuje w wiejskie Swietlice. Sg
komunie, wesela i inne imprezy.

Nie tylko zebrania...

Gmina Wiejska w Gtogowie
zainwestowata w remonty
i doposazenie wiejskich
Swietlic. Wyposazono je

w nowe meble i sprzet.
Podniesiono standard.

Grodziec Maty, Zabornia, Krze-
kot6w to tylko niektére miejsco-
wosci lezace w Gminie Wiejskiej
Glogéw, ktére doczekaly sie
remontow wiejskich swietlic.
Przeprowadzono miedzy innymi
malowanie Scian, cyklinowanie
podtég, wymieniono sanitariaty,
zmieniono wystrdj, doposazono
wmebleisprzetagd. Gmina wigk-

sz0$¢ prac wykonata we wlasnym
zakresie, wykonali je pracownicy
referatu komunalnego.

- Swietlice od wielu lat nie byly
remontowane — méwi Joanna
Gniewosz W6jt Gminy Wiejskiej
Glogéw. —Jednak, aby byto mozna
w $wietlicach organizowa¢ rézne-
go rodzaju imprezy, wynajmowac
na wesela czy komunie to musza
spelnia¢ odpowiednie standardy.
Remont podniést standardy.
Swietlice, ktére doczekaly sie
gruntownych zmian nie stoja
puste. Sale zarezerwowane sg
z wyprzedzeniem dwuletnim na
imprezy rodzinne.

Rocznica Katastroty

smolenskiej

10 kwietnia o godz. 18 msza
Swieta w kosciele pw. Bozego
Ciala rozpoczely sie obchody
VIII rocznicy katastrofy
smolenskiej.

O godz. 19.15 na placu ks. Kutza-
na, przy Pomniku Ofiar Zbrodni
Katynskiej i Katastrofy Smolen-
skiej zorganizowani uroczystosci
patriotyczne.

VIII ROCZNICA

godz. 18:00
Msza Sw. w Kosciele pw. Bozego Ciata

godz. 19:15
uroczystosc patriotyczna - pl. ks. Kutzana,
Pomnik Ofiar Zbrodni Katynskiej
i Katastrofy Smolenskiej

Garata
Polska

LU AATETT PO AL R O
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Sa miejsca na $wiecie, ktore przyciagaja jak magnes, w ktorych zostawia sie serce. Nigdy nie myslatam, ze
takim krajem moga by¢ Indie. A jednak...

Indie - dwa swiaty

gromny kraj, w ktérym
zyje ponad 1,3 mld
obywateli. Tu prawie

wszystkie miasta maja po kilka-
nascie milionéw mieszkancow.
Obecnie notuje sie najwiekszy
przyrost ludno$ci, rocznie
rodzi sie ponad 25 mln dzieci.
Mieszkancow Indii nazywa sie
Hindusami dla odréznienia od
Indian Ameryki Srodkowej od-
krytej przez Kolumba. Kraj mozna
podzieli¢ na cze$¢ potudniowa
(bezpieczniejsza i bogatsza) oraz
péinocna z Gangesem, paleniem
zwlok, Zebractwem, przestepczo-
$ciaiogromna bieda.
Dominujaca religia jest hinduizm,
podtrzymujacy system kastowy
wynikajacy z urodzenia, pomimo
ze oficjalnie zostal on zniesiony
w 1950 roku. Podziat ten szcze-
goélnie wida¢ przy zawieraniu
matzenstw, ktére kojarzone sq
w obrebie wiasnej kasty. Zasada
jest, ze dziewczyna ponosi koszty
wesela i wnosi posag do nowego
zwiazku, stad aborcje zeniskich
ptodéw i nadwyzka mlodych
MeZCZyzn.

Indie to dwa rézne Swiaty, jeden
dla mezczyzn, drugi dla kobiet.
Corki wychowuje sie w domu,
utrzymujac w przekonaniu,

ze powinny stuzy¢ przysztym
mezom. Chlopcy bawia sie na
zewnatrz i uczy sie ich, ze kobiety
wymagaja nadzoru mezczyzn.
Nawet w szkole jest szczelna
izolacja, placowki koedukacyjne
spotyka sie bardzo rzadko. Ko-
biety traktowane sq jak obywatele
drugiej kategorii. Na prowincji
mate dziewczynki wydaje sie za
maz i zmusza do ciezkiej pracy.
Kiedy umiera maz, wdowa czesto
dokonuje samospalenia. Samotne
kobiety moga by¢ atrakcyjne dla
mezczyzn, dlatego wypedza sie je
z wiosek. Wiele skazanych jest na
bezdomnos¢ i zebractwo. Wielkim
problemem staty sie gwatty, nawet
biate turystki nie mogg czu¢ sie

bezpiecznie - co 21 minut do-
chodzi do przemocy seksualnej.
Do niedawna wiladze milczaly,
aoprawcy czuli sie bezkarni. Prze-
tomem stat sie brutalny gwatt na
studentce, do ktérego doszto trzy
lata temu w New Delhi. Dzi$ méwi
sie o tym problemie coraz glo$niej.
Bylismy bardzo zdziwieni, ze
w autobusach kobiety zajmuja
wylacznie miejsca w przedniej
czesci pojazdu, ttocza sie tam,
cho¢ dalej jest wiele wolnych
miejsc. To ze wzgledu na bezpie-
czenistwo. Problem gwattéw do-
tyka réwniez mate dziewczynki,
ktére sa krzywdzone przez braci,
ojcéw i wujkéw. Do niedawna
wszystko byto zamiatane pod

dywan, kobiety nie skarzyty sie,
bo nikt ich nie stuchat.

Okoto 35% ludnosci jest stale
niedozywione. W ciaggu roku
spozywa sie tu ok. 5,4 kg. miesa,
w USA 136, a w Polsce 70 kg.
Wszedzie spotyka sie krowy,
religia hinduistyczna zakazuje
ich zabijania, wiec umieraja
Smiercia naturalna. Wiasciciel
ma obowiazek pochowania
krowy, wiec wielu wiesniakéw
wywozi stare zwierzeta do
miast, by pozby¢ sie ktopotu.
W Indiach nie ma pastwisk,
najczestszym widokiem sa
krowy przeszukujace wysypi-
ska $mieci. Odchodami kréw
czy$ci sie przedmioty liturgiczne
w $wiatyniach.

Gospodarka indyjska dyna-
micznie sie rozwija, zwlaszcza
przemyst informatyczny skupiony
w mie$cie Bungalur, ok. 150 tys
inzynieréw wspotpracuje z naj-
wiekszymi §wiatowymi firmami
w tej dziedzinie. Indie odwiedza
coraz wiecej turystéw ze wzgledu
na ich wyjatkowos¢. A oto kil-
ka ciekawostek: lewa reka jest
nieczysta i nigdy nie uzywa sie
jej do jedzenia, tu dokonuje sie
najwiecej na $wiecie aborcji, zona
nie moze wypowiedzie¢ na gtos

imienia meza, bo oznacza to brak
szacunku, najczestsze choroby to
wscieklizna i biegunka, Indie maja
najwiekszy na $wiecie przemyst
filmowy - Bollywood, sa najwiek-
szym producentem herbaty, stroje
zatobne sq biale, tu ponad 5 tys.
lat temu narodzita sie joga, co
czwarty mieszkaniec jest analfa-

beta. Policjanci z wasami zarabiaja
wiecej, siedmiolatek podlega od-
powiedzialnosci karnej, drukuje
sie banknoty o nominale 0 rupii by
walczy¢ z korupcja, mozna poslu-
bi¢ psa, ponad potowa Hinduséw
Zyje za mniej niz 2$ dziennie.

u Tekst i fot. Grazyna Sroczyniska
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- atrakcyjne zarobki :
- legalne zatrudnienie:
opfacamy sktadki ZFS‘ .

odprowadzamy podatek dﬂr:hndnwy,
ubPzpleueme oraz druk Al

- pewne miejsce praty
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Nowe kopuly na kosciele

Remont
Bozedo
Ciala

Kosci6t Bozego Ciala przy ul.
Powstaricow w Glogowie zyska
nowy wyglad. Gmina Miejska
w Glogowie przekazata srodki
naremont $wiatyni.
Rozpoczety sie prace majace
na celu przywrécic¢ swietnosé
Kosciolowi Bozego Ciata. Po
osadzeniu helméw na obu wiezach
kosciota, budowlancy przystapia
do remontu elewacji i wnetrz obu
wiez. Gmina Miejska Glogow
przeznaczyta 150 tys. ztotych.

u Zdjecie: GMG

0d 5 kwietnia do 27 maja w galerii Miejskiego Osrodka Kultury w Glogowie '_', ‘ ;3’
bedzie mozna oglada¢ prace Anny Moderskiej. Artystka na swoich ilustracjach d
przedstawia kobiety. ,,...Gl6wnymi obszarami zainteresowania artystki to relacje,
spoteczna rola kobiet, emocje i uczucia, feminizm oraz edukacja seksualna. ,,”.
Glogowianka Anna Moderska jest ilustratorka i rysowniczka. Jest autorka
okltadek, ksiazek, ptyti plakatow.

Konserwatorzy zajma si¢ maglem

gtogowextral
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Zabytkowy z ul. Elektrycznej

Magiel z przetomu XIX

i XX, ktory od wielu lat
stat w jednym z budynkéw
przy ul. Elektrycznej,
przewieziony zostat do
Muzeum Archeologiczno

- Historycznego. Zanim
zabytek zostanie pokazany
gtogowianom, musza zajaé
sie nim konserwatorzy.
Pomieszczenie, w ktérym magiel przez

wiele lat stuzyt glogowianom, prze-
znaczone zostato do remontu. Chcac

Kobieta Cztowiek w Galerii MOK §

Wernisaz wystawy ilustracji Anny Moderskiej w galerii S
MOK. Wystawa tematycznie zwiazana jest z kobietami. i

-

Sy 3
i 1 }'-"u \// --Si
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uchroni¢ zabytkowe urzadzenie przed
zniszczeniem zabytkowy przedmiot
z przetomu XIX i XX wieku trafito do
glogowskiego muzeum.
- Z racji gabarytéw i wagi przeniesienie
magla byto powaznym wyzwaniem —
moéwi Maciej Izycki z glogowskiego
muzeum. - Pod okiem konserwatora
zabytkow urzadzenie zostato rozebrane
i przewiezione do muzeum. Zanim
obiekt zostanie zaprezentowany miesz-
kaficom Glogowa, jego stan ocenic¢
muszg konserwatorzy.

u Zdjecie: MAH Glogow

Kawalerowie Orderu Usmiechu w Glogowie

Jubileusz
w dwunastce

SP nr 12 obchodzita
bardzo okragty
jubileusz, na ktérym
spotkali sie Kawalerowie
Orderu Usmiechu.

Czesc artystyczna

w wykonaniu uczniow
gtogowskiej szkoty
zachwycita zebranych
na uroczystosci.

W Glogowskiej Szkole Podsta-
wowej nr 12 odby} sie jubileusz
50-lecia ,,Orderu Usmiechu”.
Obchody jubileuszu w tej pla-
cowece nie sg przypadkowe, od
2004 roku glogowska szkota
nosi imie ,,Kawaleréw Orderu

USmiechu”. W jubileuszu udziat

wzieli znakomici go$cie miedzy
innymi Marek Michalak - Kanc-
lerz Miedzynarodowej Kapituty
Kawaleréw Orderu Usmiechu,
Rzecznik Praw Dziecka; ka-
walerowie Orderu Usmiechu:
Batia Gilad, Ewa Grzelak oraz
ks. Piotr Sadkiewicz, przedsta-
wiciele Postanki na Sejm RP
Ewy Drozd i Posta na Sejm RP

Wojciecha Zubowskiego, Rafael
Rokaszewicz Prezydent Miasta
Glogowa i Bozena Kowalczy-
kowska Zastepca Prezydenta
Miasta Glogowa.
Po czesci oficjalnej zaproszeni
go$cie Kawalerowie Orderu
Usmiechu spotkali sie z ucznia-
mi glogowskiej szkoty w bardzie
j kameralnych warunkach.
Mtodziez podczas tych spotkan
poznala osobiscie Kawaleréw
Orderu Usmiechu i zadawata
rézne pytania.
Uczniowie SP nr 12 z okazji
50-lecia Orderu Usmiechu przy-
gotowali znakomite show, pelne
ekspresji, dynamiki i finezji.
Program artystyczny wyko-
nali z wielka gracja i precyzja.
Wszyscy zebrani w szkolnej
sali gimnastycznej oklaskiwali
artystow.
Gospodarzami tego wspaniatego
jubileuszu byli Rafael Rokasze-
wicz Prezydent Miasta Glogowa
i Krzysztof Raczka dyrektor
SPnr12.

u (red)

Dzieci z Kotli potrafia ptywac

Bezptatne lekcje na glogowskiej ptywalni

Dziewiecdziesieciu uczniow
uczestniczyto juz w bezplatnych
lekcjach ptywania. Dzieki $rod-
kom z Dolnoslaskiej Federacji
Sportu kolejne bezplatne zajecia
juz sie rozpoczety.

W Gminie Kotla rozpoczela sie
kolejna edycja projektu ,,Umiem

ptywac”, czyli cyklu 10 dwu-
godzinnych, bezplatnych lekcji
plywania pod okiem instruktora
dla dzieci z klas I-III szkoty
podstawowych. Wyjazdy na
plywalnie beda sie odbywac co
tydzien, az do czerwca. Cwiczenia
beda zr6znicowane i dostosowane

do poziomu rozwoju psychofi-
zycznego uczniow.

- Dzieki temu dzieci poczuja sie
w wodzie znacznie pewniej — m6-
wi Kamila Suchocka Szperlik
z UG w Kaotli. - Zajecia odby-
waty sie na ptywalni ,,Chrobry
Glogow”.

Podczas wyjazdéw opieke nad
uczniami sprawujg pracownicy
Gminnego Os$rodka Kultury
i Sportu w Kotli. Srodki na re-
alizacje projektu Urzad Gminy
pozyskal w ramach zawartego
porozumienia z Dolno$laska Fe-
deracja Sportu we Wroctawiu. Fe-

deracja ubezpiecza uczestnikdw,
optaca instruktora oraz pokrywa
koszty transportu, a wszystko to
w ramach $rodkéw z Ministerstwa
Sportu i Turystyki Gmina cze-
Sciowo partycypuje w kosztach

organizacji zaje¢ nauki ptywania..
- To juz piata edycja tego projek-
tu w naszej gminie. Do tej pory
wzielo w nim udziat 90 mtodych
ptywakéw —méwit Lukasz Horba-
towski Wajt Gminy Kotla.



|0 11 kwietnia 2018 r. e www.glogowextra.pl

dtodowextral

gutabpia @

aktualnosci

Praca dla niepelnosprawnych

Kilkadziesiat os6b wzieto
udziat w konferencji
dot. zatrudnienia osob

Z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Centrum
DZWONI zajmuje sie
szukaniem rynku

pracy dla swoich
podopiecznych.

Podczas konferencji pt. Zatrud-
nienie wspomagane szansg pracy
dla oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng” specjalisci roz-
mawiali o trudnej sytuacji na
rynku pracy oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualna, o pro-
wadzeniu dziatan zwiekszajacych
ich udziat w zyciu spotecznym
i zawodowym. Konferencja
byta podsumowaniem projektu
~Wsparcie trenera pracy w proce-
sie zatrudnienia wspomaganego
0s6b niepetnosprawnych”, finan-
sowanego ze Srodkéw PFRON,
ktérego celem byto zapewnienie
niesprawnym intelektualnie ak-
tywnej integracji w spotecznosci
lokalnej oraz doprowadzenie do
zatrudnienia. ktére umozliwi
osiggniecie samodzielnosci
ekonomicznej.

- oprocz podsumowania projektu
, oméwiono réwniez dotychcza-
sowa i planowang w przysztosci
wspdiprace Centrum DZWONI
w Glogowie z wladzami powiatu,

gminy miejskiej, jednostkami po-
mocy spotecznej, o§wiaty, urzedem
pracy i pracodawcami w procesie
zatrudniania oséb niepelnospraw-
nych na otwartym rynku pracy
—méwi Agnieszka Swit.

Podczas konferencji prelekcje
wygtosili: Grazyna Prusisz -
kierownik Centrum DZWONI
w Glogowe, Malgorzata Goracy —
Prezes Zarzadu Polskiej Federacji
Zatrudnienia Wspomaganego,
Brygida Trubalska — koordynator
projektu Centrum Dzwoni na
lata 2017 — 2019, Danuta Orze-
szyna — Gtowny Specjalista

Wiosenny fitness w Gminie Zukowice

Kobiety poprawiajg swojg kondycje

Fit Mania Projekt

to zajecia fitness
prowadzone dla
kobiet w Nielubi

i Brzegu Gtogowskim.
Zajecia sa bezptatne,
potrwaja do 31 maja.

Fit Mania Projekt zainauguro-
wany zostat w Nielubi. Kilka
dni pézniej w szkolnej sali
gimnastycznej trenowaty ko-
biety w Brzegu Glogowskim.
Organizatorem zaje¢ jest Klub
Aktywnych Kobiet z Nielubi oraz
Gminna Biblioteka Publiczna
w Nielubi. Projekt zostat sfi-
nansowany w ramach programu
,Dolnoslaskie Mate Granty” ze
Srodkéw Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Dolnosla-
skiego.

- Informacje o mozliwosci pozy-
skania $rodkéw na zajecia fitness
Klub Aktywnych Kobiet otrzy-
mat od Wéjta Gminy Zukowice
Krzysztofa Woloszyna - méwi
Sabina Gtadosz przewodniczaca

Klubu Aktywnych Kobiet. - Wéjt
Gminy zaangazowat sie w pomoc
w pozyskanie §rodkéw prowa-
dzac rozmowy z Marszatkiem
Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
Projekt napisatysmy przy wspot-
pracy z Gminng Biblioteka Pu-

zramienia Departamentu Spraw
Spotecznych Wydziatu ds. Oséb
Niepelnosprawnych Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa
Dolno$laskiego, Damian Pigtek
— z-ca Dyrektora Powiatowego
Urzedu Pracy w Glogowie, Marta
Greber — Dyrektor Zespotu Pla-
céwek Szkolno Wychowawczych
w Glogowie, oraz Anna Bozko
— Dyrektor WTZ w Glogowie,
koordynator projektu ,, Trening
mieszkalnictwa droga do samo-
dzielnosci”. Gosci witata Jadwiga
Paliga — Przewodniczaca Zarzadu
PSONI Glogéw a moderowat

bliczng w Nielubi przy wsparciu
dyrektora biblioteki.

Zainteresowanie projektem
jest bardzo duze, nadal przy-
bywa chetnych, jednak liczba
miejsc jest ograniczona. Zajecia
odbywaja sie w salach gimna-

Bartlomiej Adamczak . Kilka
stéw podsumowania wyglosit
rowniez Starosta Glogowski
Jarostaw Dudkowiak.

Z zaproszonych okoto 110 os6b
w konferencji uczestniczyto 72:
przedstawiciele wladz powiatu,
jednostek pomocy spotecznej,
pracownicy projektu , duze
grono 0s6b niepetnosprawnych.
Konferencja finansowana
byla ze Srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych. Odbyla sie
w budynku Cichych Pracowni-
kéw Krzyza.

stycznych Szko6t Podstawowych
w Nielubi i Brzegu Glogowskim.
- Projekt ma na celu aktywizacje
kobiet z gminy Zukowice poprzez
poprawe kondycji fizycznej oraz
wprowadzenie nawykéw zdro-
wego Zywienia - méwi dyrektor
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Nielubi Katarzyna Puciennik-
-Wéjt. - W ramach projektu za-
planowano spotkania z trenerem
personalnym, dietetykiem oraz
réznorodne zajecia fitness (m.in.
pilates, tabata, stretching).
Klub powstatz inicjatywy miesz-
kanek Nielubi. Skupia obecnie 11
0s6b. Jego celem jest aktywne
dziatanie na rzecz miejscowosci
Nielubia. Grupa skupia kobiety
aktywne i przebojowe w rdz-
nym wieku. KAK wspélpracuje
z instytucjami z terenu gminy,
sottysem wsi Nielubia, angazuje
sie w organizacje licznych przed-
siewzie¢ jak dzien dziecka, dzien
Nielubi, zajecia podczas ferii
iwakacji dla dzieci.

u (red)

Dotacja na wypozyczalnie sprzetu wodnego

W marinie kajaki

Gmina Miejska

w Gtogowie otrzymata
dofinansowanie ze
srodkow unijnych na
utworzenie wypozyczalni
sprzetu ptywajacego.
2018 rok zostat

uznany za rok Odry.

Gmina Miejska w Glogowie
otrzyma $rodki unijne na zreali-
zowanie projektu dotyczacego
utworzenia wypozyczalni sprzetu
plywajacego. Dobra nowine do
Glogowa przywiozt Marszatek
Wojewddztwa Dolnoslaskiego
Cezary Przybylski.

- Sejmik Wojewodztwa Dolno$la-
skiego podjat uchwate ustanawia-
jacarok 2018 Samorzadowym Ro-
kiem Rzeki Odry — méwit Cezary
Przybylski, Marszatek Dolnego
Slaska. — Rzeka ma duze dla nas
znaczenie. W ramach tej akcji
utworzylismy fundusz odrzanski.
Gmina Miejska Glog6w przygo-
towata bardzo dobry wniosek, na
realizacje ktorego otrzyma 48 tys.
300 zt. Lada moment uruchomimy

$rodki na dofinansowanie imprez
zwigzanych tematycznie z Odra.
Za pozyskane $rodki z Regional-
nego Programu Operacyjnego
Gmina Miejska Glogéw zakupi
miedzy innymi kajaki i rowery
wodne, sprzet wodny zwiazany
z bezpieczenistwem, z wytycze-
niem tras, szlakéw na zawody,
ktére beda mogly odbywac sie na
zatoce za LOK. Program zaktada
zakupy sprzetu ptywajacego za
okoto 100 tys. z, z czego prawie
polowe gmina otrzyma ze $rod-
kéw zewnetrznych.
- Utworzymy wypozyczalnie
sprzetu ptywajacego — mowi
Rafael Rokaszewicz, Prezydent
Miasta Gtogowa. - To jest przed-
siewziecie, ktore wspiera i rozwija
naszq marine oraz marine, ktéra
jest w rozbudowie. Drugi etap roz-
budowy mariny takze realizujemy
przy wsparciu srodkéw unijnych.
Kazdego roku dokladamy nowe
inicjatywy, nowe dzialania zwia-
zane z marina, aby uatrakcyjni¢
Odre i zatoke za LOK.

" (red)
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 parkrun Glogdw

XEAE A4

parkrun to bieqg na dystansie 5 kilometrow 2 pomiarem
CZasu organizowany co tydzZien praez caty rok. Odbywa sig
w 1400 lokalizacjach, w 20 panstwach | na 5 konfynentach.

Sobota 14.04.2018 r. godz. 8.00
Park nad Strumykiem ul. Budowlanych.

Celem parkrun Jest zachgcenie do blegania
jak najwieksze]j liczby osdb.

' Czy w ta sobote padnie rekord frelrwenc]!l

Zarejestryf sig na
woanw. parkrun.pl
| przyni=s na bleg Indywidualny Kod Uczestnike
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Bulwar Nadodrzanski terenem walk o Festung Glogau

Byia bitwa!

Niemcy pod naciskiem Armii Czerwonej opuszczajg okopy

W sobote 7 kwietnia, w ramach
73.rocznicy walk o Festung Glo-
gau, na Bulwarze Nadodrzariskim
w Glogowie odbyta sie insceni-
zacja historyczna, ktéra miata
by¢ Zywa lekcja historii i pokazac¢
dramatyczne wydarzenia z 1945
roku. W pokazie tym nie chodzito
o gloryfikowanie ani Niemcéw
jak i zar6wno Armii Czerwonej,
lecz przede wszystkim o pamie¢
historyczng, ze nasze miasto te
najnowsza historie miato po prostu
tragiczna.

Cho¢ sama inscenizacja trwajaca
okoto 40 minut, nie pokazywata
tym razem wylacznie wydarzen
w nadodrzanskiej twierdzy a ogol-
nie ostatnia na Dolnym Slasku

kontrofensywe wojsk niemieckich
przeciwko Rosjanom w okolicy
Lubania, to jednak po odbiciu
na krétko przez Niemcow tej
miejscowosci, kolejnym etapem
byt juz marsz Armii Czerwonej
w kierunku Berlina po drodze
oblegajac m.in. Glogéw.

Przypomnijmy nieco lokalne
wydarzenia z czaséw II wojny
Swiatowe]. Do kwietnia 1944 roku
konflikt ten omijat nasze miasto
szerokim tukiem. Jednak wraz
z ofensywa radziecka, decyzja
Adolfa Hitlera Glogéw stat sie
twierdza, podobnie jak m.in. kilka
innych miast, znajdujacych sie
gtéwnie na linii Odry, w tym réw-
niez ,,bratnia” twierdza Wroctaw.

Widmo oblezenia Glogowa zaj-
rzato jego mieszkanicom w oczy
juz w pierwszych dniach stycznia
1945 roku, gdzie w kierunku
zachodnim przewijaly sie przez
twierdze fale uciekinieréw z te-
renéw zajmowanych przez Armie
Czerwong. W polowie stycznia
rozpoczyna sie tez ewakuacja
ludnosci cywilnej z Glogowa.
Towarzyszyly temu bardzo niskie
temperatury, siegajace do minus
25 stopni. Wsréd mieszkancow
rosta panika przed nadej$ciem
,barbarzynskich hord”, co powo-
dowato spora liczbe samobdjstw.
W ostatnim tygodniu stycznia na
Glog6w spadly pierwsze bomby
lotnicze oraz pociski artyleryjskie.
Juz pod obstrzatem trwaty goracz-
kowe przygotowania do odparcia
ofensywy radzieckiej. Rosjanie
natomiast do 11 lutego zajeli
wszystkie miejscowo$ci ziemi
glogowskiej, przygotowujac sie do
oblezenia nadodrzanskiej twier-
dzy. Dzien p6zniej ostatecznie
zamknat sie pierscien Armii Czer-
wonej wokot Glogowa, a w nim,
mimo ewakuacji ludno$ci; obok
zonierzy; pozostato jeszcze okoto
2500 mieszkancow.

Zatoge garnizonu glogowskiego
stanowito ok. 10 tysiecy waojsk.
Zapasy zywnoS$ci miaty wystar-
czy¢ obroficom na 3 miesiace,
gorzej jednak bylo z amunicjq oraz
z do$wiadczeniem, a raczej jego
brakiem wsréd obroicéw twier-
dzy. Ogolnie szanse skutecznej
obrony Glogowa okreslano na
minimalne. Jednak zacieto$¢, jak
i czas trwania walk, spowodowa-
ty, ze dla swoich celéw propagan-
dowych Rosjanie liczbe obroficow
Glogowa podwoili.

W wyniku postepujacych nalo-
téw bombowych oraz ostrzatu
artyleryjskiego, wiele budynkéw
w miescie uleglo powaznym
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uszkodzeniom. Z kazdym dniem,
Glogéw przypominat coraz
wieksze gruzowisko. Mimo za-
cietych walk (tylko jednego dnia
zniszczono na przedpolach miasta
21 czotgéw) wynik koncowy tej
konfrontacji még} by¢ tylko jeden.
Hitlerowcom kurczylo sie pole
obrony i juz 22 lutego rozpoczelty
sie walki na ulicach miasta.
Najwiekszy nalot - trwajacy az
10 godzin - lotnictwo radzieckie
przeprowadzito 13 marca, dopro-
wadzajac tym samym twierdze
do ruiny. Jeszcze 4 dni pdzniej
lotnictwo niemieckie dostar-
czyto zaopatrzenie dla pozo-
stajacych przy zyciu obroncéw.
Pomoc byta olbrzymia. Okoto
350 samolot6éw transportowych
zrzucito ponad 320 ton broni,
amunicji, lekarstw i zywnosci.
Nie miato to jednak wiekszego
znaczenia. Walki z perspektywy
hitlerowcow nie tyle toczyty
sie juz o obrone miasta, lecz
o wilasne zycie i honor. Obszar
broniony przez Niemcow jak
i sama ich liczba drastycznie
sie zmniejszaty. Stad tez 30
marca; z uwagi na beznadziej-
ne potozenie obroncéw; gen.
Fritz-Hubert Gréser, wyrazit
zgode na kapitulacje glogowskiej
twierdzy.

Pierwszego kwietnia 1945 roku
Armia Czerwona wkroczyla do
zrujnowanego Glogowa. Z tej
okazji w stolicy ZSRR oddano
12 salw ze 124 dzial, a moskiew-
ska ,,Prawda” opublikowata
komunikat Radzieckiego Biura
Informacyjnego o zdobyciu
nadodrzanskiej twierdzy. Do
radzieckiej niewoli dostalo sie
okoto 600 Zonierzy zdolnych do
dalszej walki oraz 1000 rannych.
Uciec udato sie grupie tylko okoto
70 walczacych, ktérzy dotarli do
pozycji niemieckich w okolicach

Zagania. Naczelne Dowédztwo
Wehrmachtu nadato oficjalny
komunikat o utracie Gtogowa
dopiero 3 kwietnia.

Wracajac do ubieglotygodniowej
inscenizacji, odbywajacej sie na
Bulwarze Nadodrzanskim, to
widowisko oparte byto o efek-
towne pokazy pirotechniczne oraz
bogaty arsenat broni z czasow II
wojny $wiatowej, w tym po raz
pierwszy czotg radziecki T-34,
ktéry zdoby! pozycje niemieckie.
Udziatl w pokazie wzielo ponad
80 rekonstruktoréw. Inscenizacja
przyciagneta liczna publiczno$¢
a tuz po niej, wielu, szczegolnie
najmtodszych, miato okazje
obejrzec z bliska zaréwno rekon-
struktoréw jak i ich militarny
sprzet. Bitwe poprzedzit wyklad
pt. ,Glogéw 1945 - Tragiczne
miasto. Dlaczego?” Zbigniewa
Mazurka, organizowany przez

Towarzystwo Ziemi Glogowskiej,
ktéry odbyt sie w Zamku Ksia-
zat Glogowskich. Prelegent, na
podstawie analizy walk o miasta
twierdze i rejony umocnione
oraz zniszczen miast w Il wojnie
Swiatowej, starat sie odpowiedzie¢
dlaczego Glog6w zostat tak do-
tkliwie zniszczony w 1945 roku.
Byta to juz czwarta tego typu
inscenizacja, dotyczaca wydarzen
sprzed ponad 70 lat. Pierwsza od-
byla sie w 2015 roku, podczas kt6-
rej terenem dziatan ,,wojennych”
byta ruina budynku teatru. Dwie
kolejne, odbywaty sie w Fosie
Miejskiej. Tym razem miejskie
wiadze wybraty zielony teren nad
Odra, zwanym Bulwarem Nad-
odrzanskim, ktéry w niedalekiej
przyszto$ci ma przejs¢ gruntowna
przebudowe...

Mieszkancy ogladajacy bitwe
najczesciej podkreslali, ze byto:
»glosno i ciekawie”. Niejedno-
krotnie twierdzono tez, ze sami
rekonstruktorzy jak i oprawa
muzyczna robity dobre wrazenie
a jedynym mankamentem byto
to, ze szczeg6lnie ci z dalszych
rzed6éw, mieli stabszq widocz-
no$¢ prezentowanych wydarzen.
A stwierdzenie jednego z glo-
gowian: ,,Musze przyznac, ze
wczesniej doktadnie nie znatem
historii walk w ostatnich tygo-
dniach wojny, ktére miaty miejsce
na tych ziemiach. Naprawde warto
bylo przyj$¢” —moze postuzy¢ za
to, Ze warto organizowac tego typu
lekcje zywej historii.

u tekst i foto: Dariusz Andrzej Czaja

Najwiekszym zainteresowaniem cieszyl sie czotg T-34

Jesli majg Panstwo pytania lub
propozycje dotyczgce dziatu

=HIstoryczne Miasto”™
Zapraszam do kontaktu!

redakcja@glogowextra.pl

Darisz Andrzej Czaja
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horoskop

Baran

Nadchodzacy tydzien upty-
nie pod znakiem probleméw
zawodowych. Na szczeScie
sprzyjajacy Ci Merkury spra-
wi, ze wybrniesz z opresji
bez wiekszych strat. Za to
w sferze uczu¢ prawdziwa
idylla.

Byk

Gwiazdy sprzyjaja Ci, po-
staraj sie wiec wykorzystac
to i niczego nie odkladaj na
p6ézniej. Nowe obowiazki
stuzbowe potraktuj bardzo
powaznie, a z pewnoscia
odniesiesz sukces. Niestety,
marzenia o leniuchowaniu
musza jeszcze poczekac.
Ksiezyc pobudzi Cie do dzia-
tania. Wiecej uwagi poswiec
sprawom rodzinnym.

Zamek, spacer z preewodnikiem

Bliznieta

Przed Toba bardzo korzystny
okres. Ciekawe propozycje
zawodowe i nowe wyzwania
sprawig, ze poczujesz sie
jak ryba w wodzie i mimo
wielu obowigzkow bedzie Ci
towarzyszy¢ doskonaly na-
stroj. Nie zapominaj jednak
o odpoczynku.

Rak

Zapowiada sie pogodny
tydzien. Zwlaszcza sprawy
uczuciowe przybiora korzyst-
ny dla Ciebie obroét, cho¢
w pracy tez nie spodziewaj
sie probleméw. W polowie
tygodnia otrzymasz wiado-
mos¢ od kogo$, kogo dawno
nie widziate$. Nie zwlekaj
z odpowiedzig. W domu tez
napieta atmosfera.

= .
. =

Gt
G

dozwolone wylacznie z podaniem Zrodta.

Lew

Bedziesz rozdrazniony i znie-
checony. Postaraj sie unikac
k}otni i niepotrzebnych dys-
kusji. W klopotach licz na
kogo$ spod znaku Wodnika.
Wolne chwile spedzaj w
domu z interesujaca lektura,
co pozwoli Ci sie odprezy¢
i odzyskac rownowage.

Panna

Bedzie to dobry czas na za-
latwianie spraw prawnych
iurzedowych. Wstrzymaj sie
wiec na jaki$ czas z planami
urlopowymi, by wszystkiego
osobiscie dopilnowaé. Tym
bardziej ze w sprawach
prywatnych mogg zaistnie¢
drobne problemy, z ktérymi
warto by sie upora¢ przed
wspolnym wyjazdem.

Towarzystwo Ziemi Glogowskiej zaprasza na wycieczke

14.04.2018 | Wiosna nad Odra
Chobienia | Dziewin
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rozrywka

Waga

W pracy sporo zmian. Jesli
chcesz utrzymac dotychcza-
sowa pozycje bedziesz musiat
wykazac¢ sie inteligencja
i zaradnoscia. Gwiazdy
jednak sprzyjaja Ci i Twoje
zaangazowanie zostanie do-
strzezone. W natloku spraw
nie zapominaj o rodzinie.
Najblizsi od pewnego czasu
czuja sie zaniedbywani.

Skorpion

Nadszedt wreszcie czas reali-
zacji od dawna odk}adanych
planéw. Ale uwazaj, kto$
z Twojego najblizszego oto-
czenia zechce Ci zaszkodzi¢.
Moze samotny weekendowy
wyjazd bedzie okazja na spoj-
rzenie na sprawy sercowe z
dystansem

Strzelec

W tym tygodniu odczujesz
skutki przemeczenia. Gwiaz-
dy radza Ci zachowac spokoj
i opanowanie, nie $piesz sie
wiec z podejmowaniem waz-
nych decyzji zawodowych.
Zwlaszcza ze wiekszos$é
klopotéw, z ktoérymi sie
borykaltes, masz juz za soba.

Koziorozec

W tym tygodniu wiecej czasu
poswiec sobie - odpocznij,
spotkaj sie z przyjaciéimi,
zaplanuj urlop. Zbierz sity,
bo pod koniec tygodnia be-
dziesz potrzebowat sporej
dawki energii - staniesz przed
powazna propozycja zawodo-
wa. Jesli zdobedziesz sie na
kompromis, nieporozumienia
szybko zostana zazegnane.

Wodnik

Rozpoczyna sie dobra passa
w Twoim zyciu. Zwlaszcza
w sprawach zawodowych
odniesiesz spore sukcesy.
Spodziewaj sie awansu i pod-
wyzki. Nie daj sie jednak
zaslepic, jesli zwolnisz tempo
pracy, mozesz szybko straci¢
to, co osiagnates!

Ryby

Nie martw sie na zapas.
Klopoty zawodowe sa tylko
przejSciowe i wkrétce wszyst-
ko wréci do normy. Staraj
sie nie ulega¢ og6lnemu po-
denerwowaniu, jakie panuje
w pracy. Spokojnie oczekuj na
sobotnie spotkanie w gronie
przyjaciél. By¢ moze spo-
tkasz kogos i serce zabije Ci
mocniej.
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